
禁煙外来のご案内 
「禁煙したいけどやめられない」「自力では難しい・・・」 

そんなお困りの方々、ぜひ一度禁煙外来へお越し下さい。 

禁煙補助薬を使い、医師と看護師が禁煙をサポートします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週金曜日 15時～(完全予約制) 

お問い合わせは 2階フロア 21番、またはお電話でどうぞ 

(病院代表)075-781-5191 
 

 

日本バプテスト病院 禁煙外来 

以下を全て満たすと保険診療内で禁煙治療を受けられます 

1）直ちに禁煙しようと考えている 

2）ニコチン依存症スクリーニングテストが 5点以上 

3）35歳以上の方はブリンクマン指数※が 200以上 

※1日の喫煙本数×喫煙年数 

4）禁煙治療を受けることを文書で同意している 

治療期間は約 3ヶ月間で、計 5回通院します 

費用は 3割負担なら約 13,000円 

 
3ヶ月分の 

タバコ代より安い！ 


