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 人間ドックのご案内  ～豊かな人生を送るために～

基本コース

◉当院人間ドックの特長

毎週月曜～土曜日 （午前８時半～：約３-４時間）

　半日で基本的な検査をすべて行います。ご希望に応じ
て追加できる各種オプション検査もご用意しています。

（詳しい内容については別紙をご参照ください）

日帰りドック

※お申し込みのコースによって検査内容が異なります。詳細は別紙の検査表　　
　をご参照ください。

※その他の検査項目については、別紙のオプション検査表をご参照ください。

毎週火曜・木曜日
（午後1時半～・2時～：約2時間）

　血圧脈波、頸動脈超音波、血管内皮機能検
査により、現在の血管の詰まりや硬さなど動脈
硬化の進行度を知り、将来の病気の危険性を
予測します。

動脈硬化ドック

身体計測 身長・体重・ＢＭＩ・腹囲

血圧 血圧2回測定・脈拍

内科診察 問診・身体診察

眼  科 視力・眼底・眼圧測定

耳鼻科 聴力（1000Hz・4000Hz）

尿検査
尿蛋白・糖・潜血・尿沈渣

尿比重・PH・ウロビリノーゲン・ケトン体

血液生化学検査

肝機能：AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GTP・LDH・ALP

総ビリルビン・chE・LAP・総蛋白・アルブミン・A/G比

膵機能：アミラーゼ

腎機能：尿素窒素・クレアチニン・eGFR

脂質代謝：総コレステロール・HDLコレステロール・中性脂肪

LDLコレステロール・non-HDLコレステロール

糖代謝：空腹時血糖・HbA1c、  尿酸（痛風）

血液一般検査
白血球数・赤血球数・ヘモグロビン・ヘマトクリット

MCV・MCH・MCHC・血小板数・白血球分画

血液型（初回のみ）

血清学検査 CRP・リウマチ因子

肝炎検査 HBｓ抗原・HCV抗体

心臓検査 安静時12誘導心電図

胸部検査 胸部X線

肺機能検査 肺活量・1秒率

上部消化管検査 胃内視鏡または胃透視（バリウム）

大腸検査 便潜血（2回法）

腹部検査 超音波検査（肝・胆・膵・脾・腎など）

乳がん検診 マンモグラフィまたは乳房エコー（女性のみ）

子宮がん検診 婦人科診察・子宮頚部細胞診（女性のみ）

検査当日　一例

予約受付 （電話・FAX・メール）

後日報告書送付 （約3～4週間後）

問診票・検便容器事前送付（約2週間前）

身体測定、採血・採尿、視力・眼底・眼圧、聴力

心電図、肺機能、腹部超音波

胸部 X 線

乳がん検査、婦人科検査

胃内視鏡 （胃 X 線）

内科診察　（結果説明）

※順番は前後することがあります。
結果説明は診察までに出ている範囲になります。

人間ドック受付（問診票・検便容器提出）

人間ドックの流れ

The japan Baptist Hospital
人間ドックの内容

日々の生活に追われるとつい健康をおろそかにしてしまいがちですが、

体調を崩したり、親しい人が病気になった時に、あらためて健康や命のかけがえのなさを痛感するものです。

病気が進行してしまってから後悔するのではなく、症状のないうちから定期的な健診を行い、

早期発見・早期治療により予防していくことが大切です。

年1回の人間ドックをぜひご自身やご家族の健康管理にお役立てください。

人間ドックの二本柱 （①がんの早期発見　②動脈硬化性疾患の予防）

日本人の死因の上位を占めるがんや動脈硬化による血管病（心疾患・脳卒中など）は、早期に発見し、適切な

治療や生活習慣の見直しを行うことで病気の進行を防ぐことが可能です。人間ドックではこの二本柱を軸に

したコースメニューに加え、様々なオプション検査を取り揃えています。

消化器内科、婦人科など院内の各専門医による信頼性の高い検査を実施しており、人間ドックにおいても予防

医療の専門医による総合的な結果の説明や判定を行っています。ドック後に続けて院内の専門外来でフォロー

アップを受けることも出来ます。

異常が見つかった場合には、ドックの結果をそのまま利用して院内の専門外来へ紹介し、精密検査や治療へ

繋げることができます。緊急性や高度な医療が必要な場合にも速やかな診療連携により高次医療機関へ

ご紹介しています。

健康とは体が病気でないだけでなく、心身共に健やかであることが大切です。当院では健診に訪れる皆さま

を全人格的な存在として、ご案内・検査・診療にあたらせて頂き、ひとり一人に配慮した結果の分析や説明、

生活指導を心がけています。

頭部MRI検査により脳出血
や脳梗塞、脳腫瘍、脳萎縮の
有無、MRA検査により脳血
管狭窄や脳動脈瘤の有無な
どを調べます。オプションで
の申し込みも可能です。

脳ドック

専門医による診療

迅速な診療連携

全人医療



胃の手術を受けておられる方は、予約時にお申し出ください。

日本バプテスト病院 〒606-8273 京都市左京区北白川山ノ元町47番地 　https://www.jbh.or.jp

人間ドックのお申し込み方法 ご注意事項

お申し込み方法お申し込み方法 電話・FAX・メール・ご来院によりお申し込みください。

お申し込み期日 お申し込み期日 受診希望日の2週間前までにお申し込みください。

※当院と契約のある団体・健康保険組合所属の方は、それぞれの団体の事務局へ　　 
　お申し込みいただくか、または当院人間ドック室へお申し込みください。
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交通のご案内

予約時に、消化管検査については、内視
鏡または胃透視のいずれかをご指定く
ださい。また、乳がん検査については、マ
ンモグラフィーまたは乳腺超音波のい
ずれかをご指定ください。当日のお申し
出には対応できない場合があります。

1

2 オプション検査 (別料金)をご希望の方
は予約時にお申し出ください。 当日の
お申し出には対応できない場合があり
ます。

車でお越しの方

北白川別当交差点(白川通と
御蔭通の交差点)を東(山中越
え方向) へ約400m進み、 病
院の看板がある交差点を北側
へ入ってください。

○駐車場 収容台数 / 80台

シャトルバスを
運行しています

日本バプテスト病院、別当町、
銀閣寺道を結ぶシャトルバス

（ 無 料 ）を運 行しています 。
運行時刻等、詳しくはホーム
ページをご覧ください。

電話 (075)702-5947(直通)

FAX (075)702-8420(直通)
平日 10:00~16:00
土曜 10:00~11:30

メール dock@jbh.or.jp

お申し込み・お問い合わせ （ 健康管理科・人間ドック室 ）

日本バプテスト病院の基本理念は全人医療です。
人間は「からだと、こころと、たましい」からなる全人格的な存在です。当病院は、イエス・キリストの隣人愛に基づき、全職員がよい
チームワークを保ち、専門的知識と技術を生かして、全人医療の業に専念します。
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